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MOTTO 

نْ   بيَْنِ  يَديَْهِ  وَمِنْ  خَلْفِه   يَحْفظَُوْنَه   مِنْ  امَْرِ  اّللِه  اِن    لَه   مُعقَ ِبٰت   م ِ

 اّللَ  لَ  يغَُي ِرُ  مَا بقِوَْم   حَتىّ يغُيَ ِرُوْا  مَا بِانَْفسُِهِمْه  وَاِذاَ   ارََادَ  اّللُ 

ال   نْ  دوُْنِه   مِنْ  و    وَمَا لهَُمْ  م ِ
ءًا فلََ  مَرَد   لَه    بقِوَْم   سُوْْۤ

Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum hingga mereka mengubah 

apa yang ada pada diri mereka. Apabila Allah menghendaki keburukan terhadap suatu 

kaum, tidak ada yang dapat menolaknya, dan sekali-kali tidak ada pelindung bagi 

mereka selain Dia. (Q.S.Ar-Rad 11)1 

  

 
1 Al-Qur’an Surat Ar-Rad Ayat 11 
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ABSTRAK 
 

Alya Sharifa, Yasmin. 2024. Strategi Pembentukkan Karakter Religius Santri 

Putri melalui Pembiasaan Disiplin Kegiatan Ubudiyah di Pesantren 

Mahasiswa Al-Hikam Malang. Skripsi. Program Studi Pendidikan 

Agama Islam, Sekolah Tinggi Agama Islam Ma’had Aly Al-Hikam. 

Pembimbing: Zaedun Na’im M.Pd  

 

Kata Kunci: Strategi, Karakter Religius, Pembiasaan Disiplin, Kegiatan Ubudiyah. 

 

Pendidikan, memiliki peran sentral dalam membentuk individu yang beriman, 

bertakwa, dan berakhlak mulia. Pembentukan karakter religius menjadi fokus utama, 

terutama di lingkungan pesantren yang berfungsi sebagai tempat pembinaan moral dan 

spiritual. Pesantren Mahasiswa Al-Hikam Malang, sebagai lembaga pendidikan non-

formal, memainkan peran penting dalam menanamkan nilai-nilai religius dan moral 

melalui kegiatan ibadah yang terstruktur dan konsisten. 

Berdasarkan uraian tersebut maka permasalahan yang dapat menjadi rumusan 

adalah a) Pembiasaan disiplin kegiatan santri putri di pesantren mahasiswa al-hikam 

malang b) Strategi pembentukkan karakter religius santri putri melalui pembiasaan 

disiplin kegiatan ubudiyah di pesantren mahasiswa al-hikam malang. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan terkait bagaimana pembiasaan disiplin 

kegiatan santri putri di pesantren mahasiswa al-hikam malang dan Bagaimana strategi 

pembentukkan karakter religius santri putri melalui pembiasaan disiplin kegiatan 

ubudiyah di pesantren mahasiswa al-hikam malang. 

Jenis penelitian yang digunakan merupakan penelitian deskriptif kualitatif 

dengan jenis penelitian lapangan. Adapun metode pengumpulan datanya adalah dengan 

menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. Sedangkan teknis analisis data 

yang digunakan adalah pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan: (1) pembiasaan disiplin dalam kegiatan 

ubudiyah di Pesantren Mahasiswa Al-Hikam Malang menggunakan berbagai kegiatan 

disiplin yang diterapkan, yaitu absensi, pengkondisian, teguran, dan sanksi, terbukti 

efektif dalam membentuk karakter religius santri. (2) strategi pembentukan karakter 

religius melalui pembiasaan disiplin dalam kegiatan ubudiyah di pesantren ini tidak 

hanya memperkuat hubungan spiritual santri dengan Tuhan, tetapi juga membentuk 

karakter yang taat, bertanggung jawab, dan berkomitmen terhadap nilai-nilai agama. 

Keberhasilan strategi ini terlihat dari konsistensi para santri dalam menjalankan ibadah 

dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab, serta bagaimana kebiasaan ini telah 

menjadi bagian integral dari rutinitas sehari-hari mereka.  
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ABSTRAC 
 

Alya 

Sharifa, 

Yasmin. 2024. The Strategy of Forming The Religious Character of 

Female Santri Through Disciplinary Habituation of Ubudiyah 

Activities at the Al-Hikam Student Pesantren In Malang. Thesis. 

Islamic Religious Education Study Program, Ma'had Aly Al-Hikam 

College of Islam. Advisor: Zaedun Na'im M.Pd 

 

Keyword: Strategy, Religious Character, Habituation of Discipline, Ubudiyah Activities. 

 

Education has a central role in shaping individuals who have faith, piety, and 

noble character. Religious character building is the main focus, especially in the 

pesantren environment which functions as a place of moral and spiritual development. 

Pesantren Mahasiswa Al-Hikam Malang, as a non-formal educational institution, plays 

an important role in instilling religious and moral values through structured and 

consistent worship activities. 

Based on this description, the problems that can be formulated are a) 

habituation of the discipline of female santri activities at the al-hikam student pesantren 

in Malang. b) Strategy of forming the religious character of female santri through the 

habituation of the discipline of ubudiyah activities at the al-hikam student pesantren in 

Malang? The purpose of this study is to describe how the disciplinary habituation of 

female santri activities at the al-hikam student boarding school in Malang and how the 

strategy of forming the religious character of female santri through the disciplinary 

habituation of ubudiyah activities at the al-hikam student boarding school in Malang.  

The type of research used is descriptive qualitative research with the type of 

field research. The data collection method is to use observation, interviews and 

documentation. While the data analysis techniques used are data collection, data 

reduction, data presentation and data analysis.  

The results showed: (1) the habituation of discipline in ubudiyah activities at 

Pesantren Mahasiswa Al-Hikam Malang using various disciplinary activities 

implemented, namely attendance, conditioning, reprimands, and sanctions, has proven 

to be effective in shaping the religious character of santri. (2) The strategy of religious 

character building through disciplinary habituation in ubudiyah activities at this 

pesantren not only strengthens the santri's spiritual relationship with God, but also 

forms characters who are obedient, responsible, and committed to religious values. The 

success of this strategy can be seen from the consistency of the santri in carrying out 

worship with full awareness and responsibility, and how this habit has become an 

integral part of their daily routine. 
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Lampiran 3. Pedoman wawancara 

Ketua OSPAM Bahtera PESMA Al-Hikam Malang 

1. Apakah karakter religius di santri putri sudah terbentuk? 

2. Apakah ada beberapa strategi untuk membentuk karakter religius santri? 

3. Apa saja pembiasaan disiplin yang dilakukan?  

4. Bagaimana perilaku santri dalam melaksanakan pembiasaan  disiplin yang telah 

berjalan di pesantren?  

5. Bagaimana pelaksanaan strategi melalui kegiatan-kegiatan pesantren dalam 

mebentuk karakter religius santri? 

Ketua Ubudiyah PESMA Al-Hikam Malang  

1. Bagaimana pembentukkan karakter religius santri di pesantren mahasiswa 

alhikam malang? 

2. Bagaimana strategi anda sebagai ketua divisi ubudiyah dalam membentuk 

karakter religius santri ? 

3. Apakah ada beberapa strategi yang diberlakukan? 

4. Bagaimana kegiatan ubudiyah dapat diikuti secara disiplin oleh para santri? 

5. Apakah anda sebagai ketua ubudiyah mengatur dan mengelola kegiatan rutin di 

pesantren? 

6. Bagaimana cara anda mengatasi santri yang tidak disiplin dalam kegiatan 

ubudiyah? 

Santri PESMA Al-Hikam Malang 

1. Bagaimana pengalaman anda sebagai santri mengikuti kegiatan pesantren ? 

2. Apa pendapat anda mengenai beberapa kegiatan pesantren yang dilaksanakan? 

3. Bagaimana kedisiplinan teman-teman anda? 

4. Apa saja hikmah yang anda rasakan setelah rutin mengikuti kegiatan pesantren? 

5. Bagaimana anda menyikapi mengenai adanya teman anda yang tidak disiplin? 
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Lampiran 4. Hasil Wawancara 

Narasumber: Alviatul Isnaini, Ketua OSPAM Bahtera PESMA Al-Hikam Malang 

1. Apakah karakter religius di santri putri sudah terbentuk? 

Selama menjabat sebagai ketua ospam dalam satu tahun dan menjadi santri 

disini sudah empat tahun, saya melihat bagaimana teman-teman santri 

beradaptasi, yang awalnya tidak terlalu disiplin dalam melaksanakan sholat 

awal waktu, jadi terbiasa melaksanakan di awal waktu dimanapun, meskipun 

saat berada dalam kesibukan. Yang awalnya jarang membaca al-quran, disini 

kita dibiasakan untuk selalu membaca al-qur’an dan tidak ada hari yang 

terlewati tanpa membaca al-qu’an kecuali saat masa udzur. Melihat dari semua 

perkembangan ini, menurut saya dari sini karakter religius teman-teman santri 

terbentuk dengan sendirinya dari kebiasaan-kebiasaan tersebut. Terlebih saya 

sendiri juga merasakannya. 

2. Apakah ada beberapa strategi untuk membentuk karakter religius santri? 

Untuk strategi ada banyak sih mba, dalam bentuk kegiatan-kegiatan ubudiyah 

ini sudah termasuk strategi membentuk karakter religius. Karena kaitanya 

dengan kegiatan yang bernilai ibadah. Salah satu kegiatan yang antusiasnya 

teman-teman santri bersemangat salah satunya kegiatan malam jum’at. Sejauh 

ini juga jarang sekali ada santri yang bolos mengikuti kegiatan malam kamis. 

Karena juga mereka sudah besar, sudah mahasiswa pastinya menyadari 

pentingnya kegiatan ini sebagai bagian dari pembinaan spiritual dan 

mengingkatkan ikatan religius mereka. Selain itu, kegiatan ini juga merupakan 

tradisi yang sudah lama berjalan di pesantren, untuk santri-santri baru juga 

mudah menyesuaikan diri dan ikut serta dengan semangat. 

3. Apa saja pembiasaan disiplin yang dilakukan? 

Kalau untuk pembiasaaan, teman-teman dibiaskan untuk selalu mengikuti 

kegiatan dengan disiplin, tepat waktu. caranya mereka agar bisa disiplin dengan 

di absen, di cek perkamar juga, dan yang terakhir di takzir. 
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4. Bagaimana perilaku santri dalam melaksanakan pembiasaan  disiplin yang telah 

berjalan di pesantren? 

Teman-teman santri kalau saya lihat-lihat sudah banyak yang melaksanakan 

dan terbiasa dalam kedisiplinan. Mungkin ada beberapa saja yang awalnya 

masih sulit untuk menyesuaikan diri. Karena melihat dari jumlah santri yang 

terkena takzir juga naik turun tapi sering turunnya selama bulan ini. 

5. Bagaimana pelaksanaan strategi melalui kegiatan-kegiatan pesantren dalam 

mebentuk karakter religius santri? 

untuk membantu santri agar tetap istiqomah menjalankan sholat tepat waktu, 

dimulai dari waktu subuh kurang dari 15 menit dibunyikan bel agar teman-

teman santri bangun dan bersiap-siap, setelah itu dianjurkan untuk sholat 

sunnah sembari menunggu waktu subuh, untuk sholat berjamaah berikutnya 

baik dhuhur, ashar, maghrib dan isya kami lakukan hal yang sama, mengingat 

dari awal tadi, ya untuk membiasakan disiplin lah 

Narasumber: Lailatul Aminah, Ketua Ubudiyah PESMA Al-Hikam Malang 

1. Apakah ada beberapa strategi yang diberlakukan? 

Ya, ada beberapa strategi yang diberlakukaan, seperti pembiasaan disiplin 

dalam kegiatan ubudiyah, seperti shalat berjamaah tepat waktu, rutinan malam 

Jum'at, i'tikaf, istighosah, dan ziarah maqbarah. Selain itu, kami juga 

mengadakan absensi, pengkondisian santri, serta teguran dan sanksi bagi santri 

yang melanggar disiplin 

2. Bagaimana strategi anda sebagai ketua divisi ubudiyah dalam membentuk 

karakter religius santri ? 

Dari beberapa program kerja kami, seperti pada kegiatan yang saya sebutkan 

tadi. Itu termasuk upaya dan strategi kami yang insyaAllah dapat membentuk 

karakter religius teman-teman santri. 

3. Bagaimana kegiatan ubudiyah dapat diikuti secara disiplin oleh para santri? 
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supaya teman-teman santri mengikuti kegiatan dengan disiplin, sebelum subuh 

itu sudah dibunyikan bel untuk siap-siap sholat berjamaah, ini berlaku untuk 

sholat 5 waktu. Selain itu juga melakukan kontrol setiap kamar untuk mengajak 

teman-teman santri segera berangkat ke masjid mengikuti istighosah dan 

mengecek apakah ada santri yang tidak mengikuti jama’ah 

4. Apakah anda sebagai ketua ubudiyah mengatur dan mengelola kegiatan rutin di 

pesantren? 

Tentu saja, karena itu sudah kami tugas kami sebagai ubudiyah. Salah santunya 

pada kegiatan yang paling utama, adalah sholat berjama’ah tepat waktu, di 

pesantren ini kami sebagai divisi ubudiyah sangat menekankan pentingnya 

sholat berjamaah bagi seluruh santri putri. Hikmahnya dengan mengikuti 

kegiatan jama’ah tepat waktu teman-teman santri jadi terbiasa melakukan 

sholat tepat di awal waktu tanpa mengulur-ulur waktu apalagi sampai di akhir 

waktu. Terlebih setelah sholat juga diwajibkan untuk bersuara ketika membaca 

dzikir bersama. 

5. Bagaimana cara anda mengatasi santri yang tidak disiplin dalam kegiatan 

ubudiyah? 

awalnya dipondok ini tidak ada Namanya memberikan sanksi bagi santri-santri 

yang tidak mengikuti jama’ah, kegaiatan ubudiayh lainnya. Hanya 

memperingatkan saja ke setiap kamar. Namun lama-lama santri makin 

bertambah banyak, jadi susah juga kalau habbit buruk itu terus terjadi dan 

takutnya jadi turun temurun. Akhirnya kami sebagai divisi ubudiyah memberi 

Tindakan tegas berupa sanksi atau disini istilahnya adalah  takzir. Takzirannya 

pun seperti menguras kamar mandi, menyikat. Ini juga memberi efek jera agar 

lebih disiplin lagi. 

Narasumber: Santri Angkatan 2020 Qurrotul A’yun 

1. Bagaimana pengalaman anda sebagai santri mengikuti kegiatan pesantren ? 
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Selama mengikuti kegiatan pesantren banyak sekali tantangannya yang kadang 

merasa ngantuk, malas mengikuti kegiatan tapi kita dipesantren inikan 

semestinya memang harus disiplin. Jadi untuk teman-teman santri lainnya yang 

belum disiplin biasanya di arahkan oleh pengurus untuk melaksanakan kegiatan 

agar lebih maksimal lagi. Apalagi di kegiatan istighosah selalu ada absensi dari 

pengurus. Jadi tau mana saja santri yang mengikuti kegiatan dan tidak 

2. Apa pendapat anda mengenai beberapa kegiatan pesantren yang dilaksanakan? 

Menurut saya kegiatan disini sama saja seperti kegiatan dipesantren lainnya, 

dan wajar-wajar saja di adakan kegiatan kegiatan ini. Tugas kita sebagai santri 

tinggal mengikuti kegiatan saja. 

3. Bagaimana kedisiplinan teman-teman anda? 

Macam-macam, tapi alhamdulillah selama ini lebih banyak yang mengikuti 

kegiatan daripada yang bolos kegiatan. 

4. Apa saja hikmah yang anda rasakan setelah rutin mengikuti kegiatan pesantren? 

mungkin awalnya memang merasa berat dengan kegiatan-kegiatan di 

pesantren, apalagi dengan suara bel yang bikin kita ngerasa kesal dengan 

suaranya. Tapi ya itu salah satu cara agar kita bisa terbiasa disiplin. Yang 

awalnya terpaksa lama-lama jadi terbiasa dan nggak keberatan lagi, jadi 

kebiasaan baik ini terbawa sampai kerumah juga 

Narasumber: Santri Angkatan 2021 Laily Lidyawati 

1. Bagaimana pengalaman anda sebagai santri mengikuti kegiatan ubudiyah di 

pesantren ? 

Mungkin bisa saya gambarkan dari pagi dulu ya mba, setiap pagi itu bel 

berbunyi dua kali, yang bel pertama untuk membangunkan santri agar Bersiap-

siap untuk melaksanakan sholat shubuh dan bisa juga untuk melaksanakan 

sholat sunnah, setelah itu bel yang kedua menandakan kalau sholat berjamaah 

sudah dimulai. Dari sini kita jadi terbiasa disiplin dimulai dari pagi hari 

2. Bagaimana kedisiplinan teman-teman anda? 
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Ada sih teman-teman saya yang kadang kurang disiplin, biasanya imbasnya 

adalah kena hukuman atau takzir. Menurut saya, memang sudah betul 

seharusnya takziran ini diadakan. Karna teman-teman santri jadi lebih disiplin, 

kegiatan pesantren lebih kondusif. Sebenarnya seperti ini juga untuk kita 

sendiri. Agar mental disiplin kita terbentuk dan terbawa kerumah. Apalagi dari 

kegiatan ubudiyahnya kalau lebih disiplinkan jadi lebih dekat dengan Allah, 

jadi lebih religius 

Narasumber: Santri Angkatan 2022 Intan Sodimiranda 

1. Bagaimana pengalaman anda sebagai santri mengikuti kegiatan pesantren ? 

Tepat waktu mengikuti kegiatan, menurut saya itu cukup menantang tapi tidak 

sulit karena masih bisa diusahakan dan dibenahi termasuk saya sendiri ,saya 

juga masih dalam proses mengusahakan agar selalu tepat waktu dalam kegiatan 

ubudiyah. 

2. Apa saja hikmah yang anda rasakan setelah rutin mengikuti kegiatan pesantren? 

Sejauh ini Alhamdulillah saya pribadi menjadi lebih baik dan berusaha menjadi 

lebih baik dari kemarin ,tapi menurut saya teman juga sangat berpengaruh kalau 

saya pribadi melihat teman yang rajin rasanya ikut terbawa dengan selalu 

membisikan '' kalau dia bisa berarti aku juga bisa . 

3. Bagaimana anda menyikapi mengenai adanya teman anda yang tidak disiplin? 

Selain berusaha dengan nasehat tentu kita harus segera menyadarkan kepada 

semua tentang arti disiplin,karena dengan disiplin kita juga yang menuai 

kesuksesan di masa depan kelak 

Narasumber: Santri Angkatan 2023 Hilmi 

1. Bagaimana pengalaman anda sebagai santri mengikuti kegiatan ubudiyah 

pesantren ? 

Pengalaman saya dalam kegiatan Ubudiyah adalah  mengikuti kegiatan-

kegiatan yang dapat meningkatkan nilai-nilai spiritual dan kedisiplinan. seperti 
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shalat berjamaah, istighosah, khataman dan kegiatan tahlil yang dilaksanakan 

setiap minggu. 

2. Bagaimana anda menyikapi mengenai adanya teman anda yang tidak disiplin? 

Selain menasehati juga bisa dengan cara merangkul . Jadi tidak hanya 

menasehati ataupun memotivasi tetapi juga mengajak untuk segera bergerak. 
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Lampiran 9. Surat Dari Lembaran Bimbingan. 
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Lampiran 5. Dokumentasi 

 

Gambar 1. Kegiatan Khataman Al-Qur’an dan istighosah di masjid 

 

  

 
Gambar 2 Absesnsi Kegiatan Istighosah dan khataman 
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Gambar 3. Kegiatan malam jum’at 

  
Gambar 4. Absensi izin di pintu setiap kamar 
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Gambar 5. Bel untuk pengkondisian sholat jama’ah santri 

 

 
Gambar 6. Kegiatan Sholat Berjama’ah 
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Gambar 7. Kegiatan I’tikaf di masjid Gambar 8.Asrama santri putri PESMA Al-Hikam 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 8. Aula Santri putri 
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