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MOTTO 

۝٤وَانَِّكَ لَعَلٰى خُلُقٍ عَظِيْمٍ   
Sesungguhnya engkau benar-benar berbudi pekerti yang agung. 

(QS. Al-Qalam: 4)  
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ABSTRAK 

Khasanah, Uswatun. 2025. Pengaruh Pembiasaan Kajian Hadits Arba’in Nawawi 

Terhadap Akhlak Santri di Pondok Pesantren Nailul Falaah Malang. Skripsi, 

Sarjana Pendidikan Agama Islam, Sekolah Tinggi Agama Islam Ma’had 

Aly Al-Hikam Malang. Pembimbing, Imam Athoir Rokhman M. Pd. 

 

Kata kunci: pembiasaan, kajian hadits Arba’in Nawawi, akhlak santri 

 

Latar belakang penelitian ini didasari oleh pentingnya pembentukan akhlak 

santri melalui pembiasaan kajian keagamaan yang bersifat aplikatif, salah satunya 

melalui kajian kitab hadits Arba’in Nawawi yang memuat nilai-nilai akhlak Islami. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembiasaan kajian 

hadits Arba’in Nawawi terhadap akhlak santri dan seberapa besar pengaruh 

pembiasaan kajian hadits Arba’in Nawawi terhadap akhlak santri di Pondok 

Pesantren Nailul Falaah Malang 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

korelasioanl. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner dan observasi. 

Subjek dalam penelitian ini adalah santri kelas Ula 1 dan Ula 2 yang dipilih 

menggunakan teknik simple random sampling. Analisis data dilakukan dengan uji 

regresi linear sederhana. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Pembiasaan kajian hadits Arba'in 

Nawawi terbukti memberikan kontribusi positif dan signifikan terhadap penguatan 

akhlak santri. Hal ini ditunjukkan dari hasil uji regresi linear sederhana melalui uji 

t pada tabel Coefficient yang menunjukkan bahwa nilai t hitung sebesar 5,085 lebih 

besar dari t tabel sebesar 1,676, dan nilai signifikansi (p) sebesar 0,000 lebih kecil 

dari 0,05 yang berarti hipotesis nol (H₀) ditolak dan hipotesis alternatif (H₁) diterima 

(2) kontribusi pengaruh tersebut sebesar 34,1%. Dengan demikian, pembiasaan 

kajian hadits Arba’in Nawawi terbukti berpengaruh terhadap akhlak santri, 

khususnya dalam aspek akhlak kepada Allah, sesama, diri sendiri, dan lingkungan.  
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ABSTRACT 

Khasanah, Uswatun. 2025. The Effect of Habituation of Arba'in Nawawi Hadith Studies 

on the Morals of Students at the Nailul Falaah Islamic Boarding School in Malang. 

Undergraduate Thesis. Islamic Education Department. STAI Ma’had Aly Al-

Hikam Malang. Supervisor: Imam Athoir Rokhman M. Pd. 

 

Keywords: habituation, Arba'in Nawawi hadith study, student morals 

 

The background of this research is based on the importance of shaping the 

character of santri through the habit of studying religious matters in an applicable 

manner, one of which is through the study of the Arba’in Nawawi hadith book, 

which contains Islamic moral values. 

This study aims to determine the effect of studying Arba’in Nawawi hadiths 

on the morals of students and the extent of the effect of studying Arba’in Nawawi 

hadiths on the morals of students at the Nailul Falaah Islamic Boarding School in 

Malang. 

This study uses a quantitative approach with a correlational research design. 

Data collection techniques were carried out through questionnaires and observation. 

The subjects in this study were Ula 1 and Ula 2 students who were selected using 

simple random sampling techniques. Data analysis was performed using simple 

linear regression tests. 

The results of the study indicate that: (1) The habit of studying Arba’in 

Nawawi hadiths has been proven to contribute positively and significantly to 

strengthening the morals of santri. This is demonstrated by the results of a simple 

linear regression test using a t-test on the Coefficient table, which shows that the 

calculated t-value of 5,085 is greater than the table t-value of 1,676, and the 

significance level (p) of 0,000 is less than 0,05, meaning that the null hypothesis 

(H₀) is rejected and the alternative hypothesis (H₁) is accepted (2) the contribution 

of this influence is 34,1%. Thus, the habit of studying the Arba’in Nawawi hadiths 

has been proven to influence the moral character of students, particularly in terms 

of morality towards Allah, others, oneself, and the environment. 
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 مستخلص البحث 

تـأثير تعويد دراسة أحاديث الأربعين النووية على أخلاق الطلاب . ٢٠٢٥نة، أسوة. حس 
في معهد نيل الفلاح مالانج. البحث العلمي. قسم التربية الإسلامية. جامعة معهد 

 عالي الحكم الإسلامية مالانج المشرف: إمام عطاء الرحمن الماجستير. 
 

المفتاحية الطلابتعويد  :  الكلمات  أخلاق  النووية،  الأربعين  أحاديث  دراسة   ، .  
 
خلفية هذا البحث تستند إلى أهمية تكوين أخلاق الطلاب من خلال التعود على 
يتضمن قيم  الذي  النووي  أربعين  التطبيقية، ومنها دراسة كتاب الحديث  الدينية  الدراسة 

 الأخلاق الإسلامية. 
تهدف هذه الدراسة إلى معرفة تأثير دراسة أحاديث الأربعين النووية على أخلاق  
الطلاب ومدى تأثير دراسة أحاديث الأربعين النووية على أخلاق الطلاب في معهد نيل  

 .الفلاح مالانج
هذا البحث يستخدم نهجًا كميًا من نوع البحث الارتباطي. تم جمع البيانات من 
خلال الاستبيان والملاحظة. موضوع البحث هو طلاب الصف الأول والثاني في مدرسة  

. تم تحليل البيانات باستخدام لعشوائية البسيطةتقنية العينة اباستخدام  إسلامية تم اختيارهم  
 اختبار الانحدار الخطي البسيط. 

 ( أن:  البحث تظهر  أثبتت مساهمتها  1نتائج  النووي  الأربعين  أحاديث  ( دراسة 
نتائج اختبار   الإيجابية والهامة في تعزيز أخلاق الطلاب. وقد تم إثبات ذلك من خلال 

في جدول المعاملات، حيث أظهرت أن قيمة    tالانحدار الخطي البسيط باستخدام اختبار  
t    أكبر من قيمة  ٥,٠8٥المحسوبة تبلغ  t    وقيمة الدلالة الإحصائية  1,676الجدول البالغة ،
(p  )  مما يعني أن الفرضية الصفرية  ٠,٠٥أصغر من    ٠,٠٠٠تبلغ ،(H₀  )  مرفوضة والفرضية



 

ix 
 

٪. وبالتالي، فإن دراسة أحاديث  34,1( تبلغ نسبة تأثير ذلك  ٢) مقبولة.  (H₁)البديلة  
الأربعين النووية أثبتت تأثيرها على أخلاق الطلاب، خاصة في الجوانب المتعلقة بالأخلاق  

 تجاه الله، والأخلاق تجاه الآخرين، والأخلاق تجاه الذات، والأخلاق تجاه البيئة. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Pengertian 

Transliterasi adalah pemindahalihan tulisan Arab ke dalam tulisan 

Indonesia (Latin), bukan terjemahan bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia. 

Termasuk dalam kategori ini adalah nama Arab dari Bangsa Arab. Sedangkan 

nama Arab dari bangsa selain Arab –semisal penulis asal Indonesia–, ditulis 

sebagaimana ejaan bahasa nasionalnya, atau sebagaimana yang tertulis dalam 

buku yang menjadi rujukan. Penulisan judul buku dalam catatan kaki maupun 

daftar pustaka, tetap menggunakan ketentuan transliterasi. 

Transliterasi yang digunakan di STAI Ma’had Aly Al-Hikam Malang, 

mengacu pada Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 158 Tahun 1987 dan 

Nomor 0543/u/1987 tentang Transliterasi Arab–Latin, kendati ada beberapa 

pengecualian yang dipandang perlu untuk mempermudah penulisan. 

 

B. Konsonan 

 

Huruf Arab Huruf Latin Huruf Arab Huruf Latin 

 Dh ض Tidak dilambangkan أ

 Th ط B ب

 Zh ظ T ت

 (koma terbalik) ‘ ع Ts ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dz ذ

 M م R ر

 N ن  Z ز

 W و S س

 H ه ـ Sy ش

 (Apostrof) ’ ء Sh ص

 Y ي  
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C. Keterangan Tambahan 

1. Huruf Vokal 

Transliterasi vokalisasi, yaitu: 

 

Vokal Pendek  a   ــــ 
 

i 
 ــــ  

 
u 

 ـــُـ  
 

Vokal Panjang 

(mad)  ā َــا Ī  ِــي ū  ُــو 

Vokal Diftong  ay 
ـيـ    
 

aw 
 ــَو 
 

  

 

2. Kata yang diakhiri oleh ta’ marbuthah (ىة) ditransliterasikan dengan huruf 

“h”. Jika kata terletak pada bagian pertama frasa, maka ta’ marbuthah 

ditransliterasikan dengan huruf “t”. Contoh: 

 

 ahliyyah = اهلية

 = سورة البقرة 
sūrat al-Baqarah, not 

sūrah al- Baqarah 

 

3. Artikel alīf-lām (ال) ditransliterasikan sebagai al-. Akan tetapi, jika terletak 

setelah kata sambung, maka artikel alīf-lām ditransliterasikan sebagai ‘l-. 

Contoh: 

 

 = اهل السنة و الجماعة 
ahl al-sunnah wa’l-

jamā’ah 

 

4. Ayat al-Qur’an ditransliterasikan sesuai dengan bunyi pelafalannya 

(pronunciation). 

 

 يا ايها الناس 

 

= 
yā ayyuha’n-nās, bukan 

yā ayyuhā al-nās 

 ذلك الكتاب لا ريب فيه 

 

= 
dzālika’l-kitābu lā rayba fīh, 

bukan zhālik al-kitāb lā rayb fīh 



 

76 
 

LAMPIRAN 
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Output Uji Normalitas 
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Output Uji t 
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Output Uji Koefisien Determinasi 
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