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ABSTRAK 

 

Rizal, Kharis Syaiful. 2024. Pembentukan Karakter Disiplin Pada Peserta Didik 

Melalui Pembiasaan Sholat Dhuha Berjamaah Di SD Negeri 2 Turen. 

Skripsi, Sarjana Pendidikan Agama Islam, Sekolah Tinggi Agama Islam 

Ma’had Aly Al-Hikam Malang. Pembimbing: M. Yusuf Agung Subekti, 

Lc., M.Si. 

 

Kata Kunci: Pembiasaan, Shalat Dhuha, Karakter Disiplin, SD Negeri 2  

          Turen. 

 

Pembentukan karakter pada peserta didik merupakan faktor penting dalam 

proses pendidikan, karena karakter akan memunculkan sebuah jati diri lalu akan 

membentuk kepribadian diri tersebut. Karakter disiplin merupakan kunci utama 

dalam meraih keberhasilan. Salah satu cara untuk membentuk karakter disiplin 

adalah dengan cara pembiasaan. Sekolah Dasar Negeri 2 Turen menggunakan 

pembiasaan Shalat Dhuha sebagai program untuk membentuk karakter displin pada 

peserta didik.  

Adapun tujuan penelitian ini: 1) Untuk mengetahui pembentukan karakter 

disiplin melalui pembiasaan Shalat Dhuha berjamaah pada peserta didik di Sekolah 

Dasar Negeri 2 Turen, 2) untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat 

pembentukan karakter disiplin melalui pembiasaan Shalat Dhuha berjamaah peserta 

didik di Sekolah Dasar Negeri 2 Turen. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, dengan jenis penelitian 

menggunakan studi lapangan, data disajikan secara deskriptif. Pengumpulan data 

dilakukan dengan cara observasi, wawancara dan dokumentasi. Analisis data 

menggunakan cara kondensasi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Adapun teknik keabsahan data dilakukan dengan triangulasi data, sumber dan 

konfirmabilitas.  

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Proses pembentukan 

karakter disiplin pada peserta didik di Sekolah Dasar Negeri 2 Turen yakni melalui 

pembiasaan Shalat Dhuha yang dilaksanakan setiap hari selasa dan kamis setiap 

pukul 06.30 WIB yang diikuti oleh seluruh kelas 1 sampai 6. Setelah Shalat Dhuha 

lalu membaca doa selesai Shalat Dhuha dilanjutkan dengan istighosah. Hasil 

pembentukan karakter disiplin peserta didik melalui pembiasaan Shalat Dhuha 

berjamaah antara lain munculnya karakter disiplin seperti menghargai waktu, 

tingkah lakunnya baik, lebih rajin, lebih beriman dan bertakwa, sopan dan tanggung 

jawab; 2) faktor pendukung pelaksanaan pembiasaan Shalat Dhuha antara lain 

tersedianya sarana dan fasilitas yang memadai, sumber daya manusia yang baik, 

komitmen warga sekolah dan kerjasama pendidik dan orang tua yang baik, faktor 

penghambat dari proses pembiasaan Shalat Dhuha adalah kurangnya kesadaran 

peserta didik, karakter peserta didik yang berbeda, faktor lingkungan. 
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ABSTRACT 

Rizal, Kharis Syaiful. 2024. Formation of Disciplined Character in Students 

Through the Habit of Dhuha Prayer in Congregation at State Elementary 

School 2 Turen. Thesis, Bachelor of Islamic Religious Education, Ma'had 

Aly Al-Hikam Islamic College, Malang. Supervisor: M. Yusuf Agung 

Subekti, Lc., M.Si 

Keywords: Habituation, Dhuha Prayer, Disciplined Character, SD Negeri 2  

                    Turen 

 

Character formation in students is an important factor in the educational 

process, because character will give rise to an identity and then shape that 

personality. Disciplined character is the main key to achieving success. One way to 

form a disciplined character is through habituation. Turen 2 State Elementary 

School uses the practice of Dhuha Prayer as a program to form the disciplined 

character in students.  

The aims of this research are: 1) To determine the formation of disciplined 

character through the habit of Dhuha Prayer in congregation among students at State 

Elementary School 2 Turen, 2) to determine the supporting and inhibiting factors 

for the formation of disciplined character through the habituation of Dhuha Prayer 

in congregation for students at Elementary School 2 Turen. 

This research is qualitative research, with this type of research using field 

studies, the data is presented descriptively. Data collection was carried out by means 

of observation, interviews and documentation. Data analysis uses data 

condensation, data presentation and conclusion drawing. The data validity 

technique is carried out by triangulating data, sources and confirmability.  

The results of this research show that: 1) The process of forming a 

disciplined character in students at Turen 2 State Elementary School is through 

getting used to the Dhuha Prayer which is held every Tuesday and Thursday at 

06.30 WIB which is attended by all classes 1 to 6. After the Dhuha Prayer then read 

the prayer after the Dhuha prayer followed by istighosah. The results of the 

formation of students' disciplined character through getting used to Dhuha prayers 

in congregation include the emergence of disciplined character such as respecting 

time, good behavior, more diligent, more faithful and devout, polite and 

responsible; 2) supporting factors for implementing the Dhuha Prayer habit include 

the availability of adequate means and facilities, good human resources, 

commitment of the school community and good cooperation between educators and 

parents, inhibiting factors in the process of getting used to the Dhuha Prayer are the 

lack of awareness of students, the character of the participants different students, 

environmental factors. 
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transliterasi berdasakan Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 158 Tahun 1987 
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A. Huruf 

 Q = ق Z = ز A = ا

 K = ك S = س B = ب

 L = ل Sy = ش T = ت

 M = م Sh = ص Ts = ث

 N = ن Dl = ض J = ج

 W = ه Th = ط H = ح

 H = و Zh = ظ Kh = خ

 , = ء ‘ = ع D = د

 Y = ي Gh = غ Dz = ذ

    F = ف R = ر

 

B. Vokal Panjang 

Vokal (a) panjang = â 

Vokal (i) panjang  = î 

Vokal (u) panjang = û 

 

C. Vokal Diftong 

أي  = A 

أو  =  û 

 î  = أي 
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Wawancara dengan peserta didik  
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Lampiran 2 Instrumen Pengumpulan Data 

I. Pedoman Observasi 

Proses pelaksanaan pembiasaan Shalat Dhuha di SD Negeri 2 Turen dan 

faktor pendukung dan faktor penghambat pembiasaan Shalat Dhuha dan 

bagaimana solusinya. 

II. Pedoman Wawancara  

a. Pedoman Wawancara dengan Kepala Sekolah 

1) Apa tujuan yang ingin dicapai oleh sekolah dengan adanya 

pembiasaan shalat Dhuha berjamaah di SD Negeri 2 Turen? 

2) Apa dampak yang ditimbulkan dari adanya penerapan pembiasaan 

shalat dhuha berjamaah ini pada diri peserta didik? 

b. Pedoman Wawancara dengan Pendidik  

1) Bagaimana proses pembiasaan Shalat Dhuha dilaksanakan? 

2) Apakah tujuan yang hendak dicapai dari adanya pembiasaan Shalat 

Dhuha? 

3) Apakah ada konsekuensi untuk peserta didik yang tidak melaksanakan 

Shalat Dhuha? 

4) Apa yang menjadi faktor pendukung dan penghambat dari adanya 

pembiasaan Shalat Dhuha? 

5) Bagaimana cara sekolah/pendidik untuk  mengatasi masalah atau faktor 

penghambat dalam proses pembiasaan Shalat Dhuha tersebut? 

6) Apa manfaat dari adanya pembiasaan Shalat Dhuha tersebut? 
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7) Apakah dengan adanya pembiasaan Shalat Dhuha timbul perubahan 

kebiasaan dan bisa mempengaruhi pembentukan karakter pada diri 

peserta didik? 

8) Bagaimana perkembangan peserta didik selama adanya pembiasaan 

Shalat Dhuha? 

c. Pedoman Wawancara dengan Peserta Didik 

1) Bagaimana pendapat kalian mengenai proses pembiasaan Shalat Dhuha 

di sekolah? 

2) Apa saja faktor pendukung dan penghambat yang kalian temui pada 

proses pembiasaan Shalat Dhuha di sekolah? 

3) Apa dampak dari adanya pembiasaan Shalat Dhuha bagi pembentukan 

karakter disiplin? 

III. Pedoman Dokumentasi 

a. Identitas dan Profil Sekolah  

b. Visi, Misi dan Tujuan Sekolah  

c. Keadaan Pendidik dan Peserta Didik 

d. Keadaan Sarana dan Prasarana 

e. Struktur Organisasi Sekolah  

f. Dan segala sesuatu yang terkait dengan Pembiasaan Shalat Dhuha 

 

  



95 
 

 

Lampiran 3  Struktur Organisasi SD Negeri 2 Turen 
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Lampiran 4  Catatan Lapangan 

Metode Pengumpulan Data : Observasi 

Hari/Tanggal   : Selasa, 28 Mei 2024 

Pukul    : 06.30 WIB 

Lokasi    : SD Negeri 2 Turen 

Ketika saya datang ke sekolah pada pukul 06.30 WIB, saya melihat anak-

anak yang diantar oleh orang tuanya, ada yang berjalan kaki, naik sepeda 

pancal. Mereka bergegas masuk ke sekolah dan sudah disambut oleh guru-

guru. Kemudian anak-anak menyalami satu persatu guru yang berdiri 

menyambut mereka. Setelah itu mereka menuju kelas masing-masing untuk 

bersiap-siap melaksanakan Shalat Dhuha berjamaah. Karena sudah berwudu 

dari rumah anak-anak tidak lagi memgambil air wudu, namun ada juga 

sebagian yang belum berwudu, jadi mereka berwudu terlebih dahulu. Untuk 

siswa putri membawa perlengkapan shalat dari rumah. Setelah itu pukul 06.30 

tepat terdengar bel masuk Shalat Dhuha yang berarti para peserta didik untuk 

berkumpul di Aula melaksanakan Shalat Dhuha. Pelaksanaan Shalat Dhuha di 

dampingi oleh guru dan guru piket guna membimbing peserta didik. Ketika itu 

ada peserta didik yang terlambat sedangkan Shalat Dhuha sudah dimulai. 

Peserta didik yang terlambat diberikan konsekuensi yaitu Shalat Dhuha secara 

mandiri 
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Lampiran 5  Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6  Surat Keterangan Penelitian 
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